Schnupfen, Husten, Fieber ...

was tun, wenn es uns und die Kinder erwischt hat
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Kleiner Workshop für`s Immunsystem
Ich möchte ihnen an diesem Abend alte Hausmittel vorstellen

 Brust- und Wadenwickeln,  Fußbäder

Kräuter wie Spitzwegerich, Thymian, Huflattich, ...
                             wo: Bauernhofkindergarten Kahlenberg (bei Zurow)
                             wann: 21. Oktober 2015  19:00 Uhr
                             Kosten: 10,00 E

Sylvia Gropp
Heilpraktikerin      
www.naturheilpraxis-kleinsien.de

